
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浮島ヶ原の湿原には、環境省レッドデー

タリストや静岡県版レッドデータブックに記

載されている貴重な植物が分布していま

す。 

そこで、この湿原の貴重な植物群落と自

然風景を保全し、身近な自然を観察できる

自然公園として浮島ヶ原自然公園が整備

されました。 サワト

ラノオやヒキノカサ、

ノウルシなどの貴重

な植物、カワセミや

アオサギなどの野鳥

たち、 ハラビロトン

ボやアオモンイトト

ンボなどの昆虫など、

様々な動植物との

出会いを楽しめる自

然公園です。 

○冬でも咲いている花があります。 
寒い冬ですが、その寒さに耐えて咲いている花があります。 

足下の地面をよく見て、探してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○他にも咲いています 

 他にも、ホトケノザなど、冬でも咲いている花があります。探してみてください。 

○野鳥の季節です 

 園内や公園周辺で多くの冬鳥が見られます。園内では、アオジやホオジロ、カワセミやチョウ

ゲンボウ、ノスリなどが見られます。ぜひ探してみてください。 

なつかしいアシの風景や 

湿原の貴重な植物との出会い 

浮島ヶ原自然公園 
Ukishimagahara Nature Park 

ミニガイド 1月版 

企画・制作：富士自然観察の会 

かつては「浮島沼」と呼ばれた湿原で 

そこに生きる貴重な動植物に出会えます 

四季折々の動植物を観察してみませんか？ 

サワトラノオ 

セイヨウタンポポ 
 Taraxacum officinale 

実は帰化種のタンポポは１年中咲いてい

ます。暖かい頃と比べると花の茎も短

く、地面に張り付くように咲いているの

が特徴です。 

オオイヌノフグリ 
Veronica persica 

直径 8mm ほどで青紫色の花をつけま

す。冬の間は、暖かくなる正午前あたり

に花が咲きます。春ほど大きな群落は作

らずに、ぽつぽつと咲きます。 

浮島ヶ原自然公園のWeb サイト・ブログ・Facebookページを開設しています。 

http://ukishimagahara.net/  または 浮島ヶ原自然公園      検索 

     でもつぶやいています。「@ukishimagahara」をフォローしてください。 


